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OPEN RUGBY – INSIEME IN CAMPO
WELFARE WEEK | TRADATE RUGBY

VENERDÌ 10 APRILE
CAMPO TRADATE RUGBY
UNA SERATA DI SPORT, CONDIVISIONE E COMUNITÀ APERTA A TUTTI I RAGAZZI DAI
6 AI 18 ANNI.

PROGRAMMA
ORE 17:30
RITROVO E ACCOGLIENZA PARTECIPANTI

ATTIVITÀ OPEN DAY SUDDIVISE PER FASCE D’ETÀ:

DAI 6 AI 12 ANNI
ORE 18:15 – 19:15 / 19:30
GIOCHI MOTORI, PROVE DI RUGBY, MINI-PARTITE E ATTIVITÀ GUIDATE DAGLI
EDUCATORI DEL TRADATE RUGBY.

DAI 13 AI 18 ANNI
ORE 18:30 – 20:00
ALLENAMENTO CON I PARI ETÀ, ESERCITAZIONI TECNICHE E SITUAZIONI DI GIOCO.

ORE 19:30 / 20:00
TERZO TEMPO PER TUTTI
MOMENTO CONVIVIALE FINALE APERTO AD ATLETI, FAMIGLIE E PARTECIPANTI.

UN’OCCASIONE PER PROVARE IL RUGBY, CONOSCERE IL NOSTRO AMBIENTE E VIVERE
DA VICINO I VALORI DI RISPETTO, SOSTEGNO E SPIRITO DI SQUADRA CHE
CONTRADDISTINGUONO IL TRADATE RUGBY.
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